
２０２４年度

９月の療育プログラム内容

自分で準備をしよう （健康・生活）

うんどうかい遊び…玉入れ・綱引き・段ボール積み

借り物競争・騎馬戦・GO！GO！アスレチック

（運動・感覚・認知・コミュニケーション）

大型遊具（感覚統合あそび）

今月の体操「イェーイ！イェーイ！ジュース」（人間関係・運動）

微細運動…国旗ぬりえ／ふれあい…わらべうた

ピュアの樹がっけん
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